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ITAKA (
erbjuder utbildning, konsultation och handledning till personalgrupper och enskilda som arbetar med invandrare och flyktingar, inom socialtjänst, primärvård, psykiatri, flyktingmottagande, mm i
· samband mellan migration, hälsa och integration
· migrationsprocessens faser och kriser

· nostalgi och nostalgisk fixering

· livsberättelser som individuell arbetsmetod alt. i grupp

· gruppmetoder, bl a berättarcirklar inom föreningar, primärvård,
    flyktingmottagande

· metodutveckling av psykosociala och förebyggande arbetsmetoder

Marcela Bravo Landström är leg psykolog/leg psykoterapeut med mångårig erfarenhet som behandlare inom BUP.  Har som projektledare utvecklat folkhälsoarbete inom föreningsvärlden, flyktingmottagandet, primärvården och psykiatrin. 
Har skrivit rapporterna ”Förebyggande psykosocialt arbete med invandrade familjer” (1997)  och “Folkhälsoarbete som stärker integrationsprocessen” (2004)  

 (på www.sll.se/transkulturelltcentrum) 

                               E-mailadress                 marcela.bravo@telia.com  
ITAKA är ön som Odysseus ofrivilligt lämnade och som han starkt längtade till.

Det skulle ta många år av svåra prövningar, innan han återkom till sitt älskade land.

